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Resumo 
Introdução: A doença renal crônica (DRC) em crianças é uma condição que afeta diretamente o 

crescimento e desenvolvimento físico, levando à baixa estatura devido a múltiplos fatores como 

acidose metabólica, desnutrição e distúrbios hormonais. A falha de crescimento nessas crianças está 

intimamente ligada a altas taxas de morbidade e mortalidade, o que reforça a gravidade desse 

impacto. O retardo no crescimento observado em pacientes com DRC é multifatorial, e a 

identificação de fatores modificáveis, como desequilíbrios metabólicos e nutricionais possibilita a 

formulação de estratégias de intervenção. O acompanhamento contínuo e a gestão adequada desses 

fatores melhoram o cuidado com as crianças afetadas, reduzem complicações e favorecer o 

prognóstico em longo prazo. Objetivo: Avaliar o impacto da DRC no desenvolvimento infantil, 

com relevância nos principais fatores de risco que contribuem para a baixa estatura. Metodologia: 

Revisão de literatura acerca da bioquímica urinária e de sua utilização no diagnóstico de distúrbios 

renais, através da avaliação de diferentes marcadores renais. Conclusão: As condições renais 

crônicas podem causar diversos transtornos, dentre eles diminuir a capacidade dos rins de controlar 

as suas funções básicas, causar dificuldades na produção de hormônios, desequilibrando os 

metabolismos básicos. As principais doenças associadas são a hipertensão arterial e o diabetes 

mellitus.  
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prognóstico predição a evolução do DRC. 
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