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Resumo  
Introdução: A biofísica do som é um campo interdisciplinar que estuda os fenômenos físicos do 

som e sua interação com sistemas biológicos. A análise a partir dessa perspectiva permite entender 

como as ondas sonoras se propagam, como são captadas e interpretadas pelos organismos, 

principalmente no contexto da audição humana. A compreensão das propriedades do som, como 

frequência, intensidade e velocidade de propagação, além dos mecanismos fisiológicos de captação 

e processamento do som, é essencial para avanços na tecnologia de dispositivos auditivos, 

diagnósticos médicos e desenvolvimento de tratamentos para perdas auditivas. Estudos recentes têm 

enfatizado a importância de se compreender o comportamento das ondas sonoras em diferentes 

meios e como essas interações afetam as estruturas auditivas. Além disso, há o foco em entender 

como a biofísica do som pode ser utilizada para fins terapêuticos, como na ultrassonografia e na 

terapia por ondas sonoras. Esse campo de estudo também tem implicações na criação de ambientes 

acústicos seguros, que minimizam os danos causados pelo excesso de ruído e promovem a saúde 

auditiva. Objetivo: Analisar os principais aspectos biofísicos do som e suas aplicações no 

entendimento das interações entre ondas sonoras e sistemas biológicos. Metodologia: Trata-se de 

uma revisão de literatura baseada em artigos científicos publicados nos últimos cinco anos. Os 

critérios de inclusão englobaram textos de natureza científica que abordassem avanços na 

compreensão das propriedades biofísicas do som e suas aplicações em sistemas biológicos. 

Conclusão: Há a compreensão de que os mecanismos biofísicos do som e sua interação com 

sistemas biológicos possibilitam avanços em áreas como diagnóstico por imagem, terapia sonora e 

saúde auditiva. O estudo das propriedades biofísicas do som é essencial para o desenvolvimento de 

tecnologias auditivas inovadoras e para a implementação de medidas preventivas de saúde auditiva. 

A biofísica do som, portanto, desempenha um papel crucial na intersecção entre física, biologia e 

medicina. 
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